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REGLA 1 - El terreno de juego

1.

;Debera suspenderse el juego si, en un partido disputado segln las reglas
de una competicion, el larguero queda desplazado a causa de una rotura o
construccion defectuosa y no existen medios para repararlo o reemplazarlo?

Si. El larguero no puede ser sustituido.

;Es necesario colocar banderines en la linea media?

No, tales banderines son facultativos.

;Esta permitido marcar el terreno de juego con rayas de puntos?

No. La Regla 1 no permite el empleo de rayas de puntos.

Si un guardameta u otro jugador hacen marcas no autorizadas con el pie en
el terreno de juego, ;c6mo debera proceder el arbitro?

Si el drbitro se percata de ello antes de iniciado el partido, deberd amonestar
inmediatamente al guardameta o al jugador por conducta antideportiva.

Si el drbitro se percata de ello durante el partido, amonestard al jugador por
conducta antideportiva cuando el balén esté fuera del juego.

;Eluso de redes es facultativo?
Si, pero es aconsejable siempre que sea posible, y ademds pueden ser

obligatorias, si asi lo estipula el reglamento de la competicion.

;Ha de considerarse el area entre la linea de meta y las redes de la porteria
parte del terreno de juego?

No, esta drea se encuentra fuera del terreno de juego.

;Esta permitido poner marcas adicionales en el terreno de juego para ayudar
al guardameta?

No.



REGLA 2 - El balon

Después de haber lanzado un tiro de esquina, una persona ajena al juego
recoge el balén en la linea de meta, sin que ningdn jugador lo haya tocado
previamente, ;c6mo debera proceder el arbitro?

Detendrd el juego, que deberd reanudarse con un balén a tierra en el lugar
donde estaba la pelota al interrumpirse el juego.*

;Deben colocarse balones alrededor del terreno de juego para su utilizacién
durante el partido?

Si, siempre que cumplan con los requisitos estipulados en la Regla 2 y su
empleo esté bajo el control del drbitro.

;Debe considerarse al balén un objeto cuando se le utiliza para golpear a un
adversario?

Si.



REGLA 3 - El nimero de jugadores

1. Si un jugador sobrepasa sin querer una de las lineas que delimitan el
terreno de juego, ;se considerara que ha abandonado el terreno de juego sin
permiso del arbitro?

No.

2. Siunjugador en posesion del balén sobrepasa la linea de banda o de meta
sin el balén para burlar al adversario, ;como debera proceder el arbitro?

El juego deberd continuar. La salida momentdnea se considera como parte
del juego. Pero, como regla general, se espera que los jugadores
permanezcan en el terreno de juego.

3. ;Esta autorizado el guardameta a efectuar un saque de banda, un saque de
esquina o un tiro penal?

Si, es un jugador mds del equipo.

4, ;Puede permanecer en el banquillo de sustitutos un jugador expulsado?

No. Un jugador expulsado deberd volver a los vestuarios.

5. Un equipo con sélo siete jugadores es penalizado con un tiro penal y, como
consecuencia de ello, uno de sus jugadores es expulsado, quedando tan
s6lo seis en el equipo. ;Deberd permitir el arbitro que se lance el penal o
tendra antes que suspender el partido?

El juego deberd suspenderse sin permitir que se lance el penal, a no ser que
la asociacion nacional haya decidido otra cosa respecto al niimero minimo
de jugadores.

En opinién del International F.A. Board, un partido no deberia considerarse
vdlido si hay menos de siete jugadores en uno u otro de los equipos.

6. ;Como deberd proceder un &rbitro si un sustituto que no participa en el
juego entra en el campo y da una patada a un contrario?

El drbitro deberd interrumpir el juego, expulsar al sustituto y mostrarle la
tarjeta roja, y reanudar el juego con un balén a tierra en el lugar en el que se
hallaba al interrumpirse el partido.*



10.

Si un jugador, cuyo equipo tiene tan sélo siete jugadores en el campo,
abandona el terreno de juego para recibir atencién médica, ;cémo debera
proceder el arbitro?

El partido continuard y el jugador volverd al terreno de juego tras el
tratamiento, pero, en caso de que requiera asistencia médica una vez mds,
se podrd suspender el encuentro, sujeto a la decision reglamentacion de la
asociacién nacional.

Si, antes de comenzar un partido disputado segiln las reglas de una
competicién, se reemplaza a un jugador por un sustituto sin notificar al
arbitro, ;podré este sustituto continuar participando en el juego?

Si, aunque se deberd amonestarle por entrar en el terreno de juego sin el
permiso del drbitro.

¢Cuando pasa un sustituto a ser considerado un jugador?

En el momento en que entra en el terreno de juego de acuerdo con el
procedimiento de sustitucion.

El Board opina que un encuentro no puede considerarse valido si uno de los
equipos juega con menos de siete jugadores. En una competicién donde se
emplee tal limitacion, un equipo formado por 11 jugadores esta jugando
contra otro con sélo siete. Cuando el equipo de once jugadores esta a punto
de tirar a gol, uno de los jugadores del equipo de siete abandona
deliberadamente el terreno de juego.

10.1 ;Deber el arbitro suspender inmediatamente el juego?
No.

10.2 Sise marca un gol, ;deberd concederlo?
Si.

10.3 ;C6mo debera proceder el arbitro?

Si el jugador que abandoné el terreno de juego vuelve para el saque
de salida después del gol, se suspenderd el juego y se redactard un
informe sobre el jugador, destinado a la autoridad competente.



11.

12.

13.

14,

15.

Si un jugador que esta a punto de ser reemplazado se niega a abandonar el
terreno de juego, ;c6mo debera proceder el arbitro?

Dejard que el juego contindie.

El arbitro permite a un sustituto que no ha sido designado entrar en el
terreno de juego, y éste marca un gol, ;como deberé proceder el arbitro?

12.1 ;Sise da cuenta de su error durante el encuentro?

Comunicard al jugador que debe abandonar el terreno de juego,
dejard que continde el juego e informard a las autoridades
pertinentes.

12.2 ;Sise dacuenta de su error después del encuentro?

Informard a las autoridades pertinentes.

Un sustituto entra en el terreno de juego sin el permiso del arbitro. Mientras
el balén estd en juego, un contrario le golpea, ;como deberd proceder el
arbitro?

Detendrd el juego, expulsard al jugador por conducta violenta, amonestard
al sustituto y reanudard el juego con un tiro libre indirecto contra el equipo
del sustituto en el lugar donde ha ocurrido la infraccién.*

El jugador n? 8 es reemplazado por el jugador n? 12. El n? 8 abandona el
terreno de juego. Antes de entrar en el campo, el jugador n? 12 golpea a un
contrario que esta de pie en la linea de banda, ;coémo deberad proceder el
arbitro?

Mostrard la tarjeta roja y expulsard al jugador n® 12 por conducta violenta.
Otro jugador elegible podrd sustituir al n® 8 6 éste podrd continuar como
jugador, ya que la sustitucion atin no se ha completado.

La reglamentaci6n de la competicién estipula que se debera informar de los
nombres de los jugadores antes del saque de salida. Un equipo designa
s6lo a nueve jugadores y el partido comienza. ;Podran participar dos
jugadores que llegan después de iniciado el encuentro?

No



16.

17.

18.

19.

20.

El guardameta (n? 1) cambia de lugar con el jugador n? 7 sin notificar al
arbitro, justo antes de finalizar el partido. Ambos equipos han realizado ya
las tres sustituciones posibles, y el jugador n? 7 ha recibido una
amonestacion. El balon esta en juego y el jugador n® 1 marca para su equipo
justo antes del fin del periodo reglamentario. Inmediatamente tras marcar el
gol, el arbitro silba el final del encuentro, sin haber efectuado el saque de
salida y sin haber amonestado a los infractores, ;como debera proceder el
arbitro?

En vista de que no pudo amonestar a los infractores antes de finalizar el
encuentro, informard a un funcionario del equipo sobre la conducta
incorrecta de los jugadores e informard con todo detalle a las autoridades
correspondientes.

Un jugador cambia su puesto con el guardameta durante la pausa del medio
tiempo sin informar al arbitro. El nuevo portero toca el balén con la mano
durante la segunda parte, ;c6mo debera proceder el arbitro?

Permitird que el juego continte. Cuando el baldn esté fuera del juego,
amonestard a ambos jugadores por conducta antideportiva.

Un jugador abandona el campo y el arbitro indica al sustituto que entre en el
terreno de juego. Sin embargo, antes de entrar, efectda un saque de banda,
ignorando el procedimiento mencionado en la Regla 3, referente a la entrada
en el campo. ;Estd permitida esta actuacién?

No, primero ha de cumplirse el procedimiento estipulado en la Regla 3.

Si no se ha nombrado a ning(in sustituto y se expulsa a un jugador antes de
comenzar el encuentro, ;podra el equipo afectado completar su ndmero con
un jugador que llegue en esos momentos?

El equipo podrd utilizar a ese jugador, siempre que el reglamento de la
competicion lo permita.

;Cuanta gente puede impartir instrucciones desde el area técnica?

Unicamente una persona cada vez podrd adelantarse para impartir
instrucciones, pero deberd volver a la zona de asiento designada. Podrd
mantenerse en pie al lado de esta zona, pero deberd comportarse de forma
responsable todo el tiempo.



REGLA 4 - El equipamiento de los jugadores

1. Si, siguiendo las instrucciones del médico, un jugador protege su codo o
una parte semejante de su cuerpo con una escayola para evitar otras
lesiones, jtiene el arbitro autoridad para decidir si el vendaje constituye un
peligro para los demas jugadores?

Si.

2. Si, debido a un encontronazo con un contrario, un jugador pierde un zapato
e inmediatamente marca un gol, ;es valido el gol?
Si. El jugador no ha jugado descalzo intencionadamente, sino que ha

perdido el zapato sin querer.

3. Si los colores de las camisetas de los dos guardametas son los mismos,
iqué debera hacer el arbitro si ninguno de los dos tiene otra camiseta para
cambiarse?

El drbitro permitird que el juego contindie.

4. ;Puede un arbitro permitir a un jugador con gafas disputar un partido?

Si, en opinién del drbitro, las gafas suponen un peligro para el jugador o
para un adversario, no permitird que el jugador dispute el partido.

10



REGLA 5 - El arbitro

1. Siel baldn golpea a un arbitro en la cara, y luego entra en la meta mientras
que él queda incapacitado temporalmente, ;deberd concederse el gol
aunque no lo haya visto el arbitro?

Si, si el drbitro asistente situado cerca del incidente opina que el gol se ha
marcado correctamente.

2. Un arbitro asistente sefiala que el balén ha salido por la linea de banda,
pero antes de que el arbitro haya declarado que el balén esta fuera del
juego, un jugador defensor dentro del area penal golpea a un jugador
atacante, ;como debera proceder el arbitro?

Después de haber obrado apropiadamente en relacién con la infraccién, el
drbitro reanudard el juego con un saque de banda, pues el balon estaba
fuera del juego cuando ocurrié la infraccion.

3. :Coémo deberd actuar un arbitro frente a un jugador que enciende un
cigarrillo durante el partido?

Le amonestard por conducta antideportiva.

4, ;Puede un capitdn mandar fuera a un jugador de su equipo por conducta
incorrecta grave?

No. Sélo un drbitro puede enviar a un jugador fuera del campo.

5. ;Qué deberd hacer un arbitro si dos capitanes estan de acuerdo en
renunciar a la pausa entre los dos tiempos y uno de los jugadores insiste en
su derecho a 5 minutos de descanso?

Los jugadores tienen derecho a una pausa de 5 minutos y el drbitro deberd
garantizarlos.

6. ;Tiene autoridad el arbitro para ordenar a los oficiales de equipo que se
coloquen lejos de las lineas del terreno de juego?

Si, el drbitro tiene derecho a tomar tales medidas, incluso si el partido se
juega en un campo publico.

11



10.

11.

12.

12

;Como debera reaccionar un arbitro si durante un encuentro se da cuenta de
que uno de los equipos esta tratando deliberadamente de perder? ;Debera
llamar la atencion del equipo en cuestién sobre el hecho de que si
continGan de ese modo terminard el partido de acuerdo con las
disposiciones de la Regla 57

En este caso, el drbitro no tiene derecho a parar el juego.

Al lanzar un tiro libre, el arbitro da una sefial para continuar, a pesar de que
un contrario se halla sélo a 4,5 m del balén y el adversario lo intercepta,
icomo debera proceder el arbitro?

El juego deberd continuar.

;Esta autorizado el arbitro a parar el juego si, en su opinién, la iluminacién
de los focos es inadecuada?

Si.

iTiene derecho un capitdn de equipo a poner en duda la decisién del
arbitro?

No, ni el capitdn ni ningtn otro jugador tienen derecho a desaprobar la
decision tomada por el drbitro.

Algunos partidos se juegan con luz artificial, pero a veces ocurre que ésta se
averia. ;Deberd repetirse por completo el encuentro o sélo el tiempo que
quede por jugar, si la iluminacién no puede repararse después de la averia?

Si por cualquiera de las razones mencionadas en la Regla 5 el drbitro
suspende un partido antes del tiempo normal, tendrd que repetirlo por
completo, a menos que las reglas de la competicion estipulen que el
marcador sea vdlido en el momento en que se haya detenido el encuentro.

Durante el partido, un objeto lanzado por los espectadores golpea al arbitro
0 a uno de los arbitros asistentes. El encuentro se interrumpe para que el
arbitro o el arbitro asistente reciba cuidados médicos. ;Debera el arbitro
dejar continuar el partido?

Si se trata de un incidente aislado, el drbitro deberd continuar el encuentro y
someter un informe a las autoridades responsables.



13.

14,

15.

Durante el partido, un objeto lanzado por los espectadores golpea a un
jugador. El jugador recibe asistencia médica, ;como debera proceder el
arbitro?

El drbitro podrd, dependiendo de la severidad del incidente, permitir que
contintie el encuentro, interrumpirlo o suspenderlo. Deberd informar
correspondientemente a las autoridades.

El arbitro aplica la ley de la ventaja, pero ésta no es, finalmente, tal. ;Debera
sancionar la falta original?

Si, pero tnicamente si la ventaja anticipada no sucede inmediatamente
(directriz bdsica: en los tres segundos siguientes).

Un entrenador es culpable de conducta irresponsable, ;como deberad
proceder el arbitro?

Expulsard al entrenador del drea técnica y de sus alrededores y le enviard
detrds de las vallas (en caso de que éstas existan). Posteriormente,
informard a las autoridades correspondientes.

13



REGLA 6 - Los arbitros asistentes

1. ;Puede un arbitro pedir a un arbitro asistente su opinién sobre si el balén
cruzd o no la linea de meta entre los postes?

Si.

2. Unjugador se encuentra en posicién de fuera de juego y un arbitro asistente
levanta su banderin. El arbitro no ve la sefial y un defensor evita,
contraviniendo las reglas de juego, la oportunidad manifiesta de gol de su
adversario. El arbitro interrumpe el juego y es entonces cuando ve la sefial
del arbitro asistente, ;como debera proceder el arbitro?

a) Siacepta la sefial de fuera de juego del drbitro asistente, no expulsard al
defensor, ya que no habia una oportunidad manifiesta de gol. El juego se
reanuda con tiro libre indirecto a favor del equipo defensor.

b) Si no acepta la falta de fuera de juego inicial, expulsard al defensor por
malograr una manifiesta oportunidad de gol del equipo adversario y
reanudard el juego mediante un tiro libre directo a favor del equipo
atacante.

3. Unjugador se encuentra en posicién de fuera de juego y un arbitro asistente
levanta su banderin. El arbitro no ve la sefial y un defensor golpea a un
adversario. El arbitro interrumpe el juego y es entonces cuando ve la sefal
del arbitro asistente, ;como debera proceder el arbitro?

a) Si acepta la sefial de fuera de juego del drbitro asistente, expulsard al
defensor por conducta violenta y reanudard el juego mediante un tiro
libre indirecto a favor del equipo defensor.

b) Si no acepta la falta de fuera de juego inicial, expulsard al defensor por
conducta violenta y reanudard el juego mediante un tiro libre directo a
favor del equipo atacante.

14



REGLA 7 - La duracion del partido

1. Durante el partido, un jugador que avanza contraatacando elude al
pendltimo defensor a la altura del mediocampo y cerca de la linea de banda.
El portero corre desde la meta para parar al adversario, pero sélo consigue
lanzar el balén fuera del terreno de juego. A causa de su velocidad, el
guardameta también sale fuera del campo y un delantero aprovecha la
situacion haciendo rapida y correctamente un saque de banda, con el
guardameta todavia fuera del campo, y la jugada acaba con un gol, ;cémo
debera proceder el arbitro?

No se ha cometido ninguna infraccion. El gol es vdlido.

2. ;Se deja a la discrecién del arbitro decidir si una pérdida de tiempo
(accidentes u otras causas) debe compensarse o no?

No, el drbitro deberd afiadir a cada medio tiempo del partido todo el tiempo
perdido. Sin embargo, la cantidad de tiempo queda a su discrecion.

15



REGLA 8 - El inicio y la reanudacion de

T

16

;Puede empezar un partido haciendo el saque inicial una persona que no
sea uno de los jugadores que participan en el encuentro?

No. Si en ciertos partidos (p. ej. partidos benéficos o de exhibicién) se
prepara una ceremonia para que una persona que no participa en el juego
haga un saque de honor, el balén se llevard de nuevo al centro del terreno,
haciéndose el saque inicial de acuerdo con las Reglas.

Si se juega una prérroga, ;qué equipo hara el saque inicial?
El drbitro lanzard una moneda y el equipo ganador de este sorteo decidird el
lado del campo que atacard en la primera parte de la prérroga.

Si se lanza, en el saque inicial, el balon directamente a la porteria del
adversario desde el tiro inicial y se marca un gol, ;como debera proceder el
arbitro?

Concederd el gol.

;Cémo deberad proceder el arbitro si no se juega el balén hacia adelante
durante el saque de salida?

Se repetird el saque de salida.



REGLA 9 - El balon en

;Esta el balon fuera del juego si cualquier parte del mismo sobrepasa la
linea de meta o la linea de banda?.

No, el balén completo debe cruzar la linea.

Un jugador pide abandonar el campo y, mientras se dirige hacia fuera, el
balén viene hacia ély lo patea, ;coémo debera proceder el arbitro?

El jugador serd amonestado. El partido se reanudard con un tiro libre
indirecto, lanzado por un jugador del equipo contrario desde el lugar donde
se cometio la infraccion.*

Un espectador hace sonar un silbato y un defensor situado en su area penal
levanta el balén, creyendo que el juego ha sido interrumpido, ;como debera
proceder el arbitro?

Concederd un tiro penal.

El arbitro no ve a un arbitro asistente sefializar una falta de fuera de juegoy
el balén entra en la porteria. El partido se reanuda con un saque de saliday
es entonces cuando el arbitro ve a su asistente, ;como deberd proceder el
arbitro?

Permitird que continte el juego, ya que no puede cambiar la decisién de la
concesion del gol después de reanudar el juego.

Cuando se reanuda el juego mediante balén a tierra y los jugadores de uno
de los equipos se niegan a participar, ;como debera proceder el arbitro?

Reanudard el juego mediante balon a tierra, ya que no es necesario que los
dos equipos estén presentes para ejecutar el procedimiento del balon a
tierra.

Si, al reanudar el juego mediante un balén a tierra, el esférico atraviesa la
linea de banda sin que lo haya tocado ningln jugador, ;como debera
proceder el arbitro?

Reanudard el juego mediante balon a tierra en el mismo sitio que antes.

17
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18

Si el balén rebota accidentalmente en el arbitro y entra en la porteria, ;se
concedera un gol?

Si.

;Puede un guardameta participar, con otros jugadores, en un balén a tierra?

Si. Cualquier jugador puede participar.



REGLA 10 - El Gol marcado

Si un arbitro sefiala un gol antes de que el balén haya pasado por completo
la linea de meta e inmediatamente se da cuenta de su error, ;cdmo debera
proceder?

El juego se reanudard mediante balon a tierra.*

Si un arbitro asistente sefiala conducta violenta de un jugador, sin que el
arbitro vea ni la falta ni la sefal, y el equipo de este jugador marca un gol,
;como debera proceder el arbitro?

Mientras el juego no se haya reanudado, se anulard el gol, se expulsard al
jugador culpable y el partido se reanudard mediante un tiro libre *.

Se marca un gol. Entonces, el arbitro ve una sefial del asistente. El arbitro
asistente cuenta al colegiado principal que, unos segundos antes de que el
balén entrase en la meta, el guardameta del equipo anotador ha golpeado a
un adversario dentro de su propia area penal, ;como deberd proceder el
arbitro?

Anulard el gol, expulsard al guardameta por conducta violenta y concederd
un tiro penal al equipo contrario.

19



REGLA 11 - El fuera de juego

1.

20

;Debera el arbitro sancionar la posicién de fuera de juego de un jugador que
se desplaza fuera del terreno de juego para mostrar al arbitro que no
participa en el juego activo?

No, estar en posicién de fuera de juego no constituye infraccion en si, por lo
que el jugador no tiene por qué abandonar el terreno de juego.

No obstante, si el drbitro considera que el jugador abandona el juego por
razones tdcticas y consigue, injustamente, ventaja de su posicion al entrar
de nuevo en el terreno de juego, deberd amonestar al jugador por conducta
antideportiva.

;Puede un compaiiero del ejecutante estar en posicién de fuera de juego
mientras se lanza un tiro penal?

No. Los jugadores deberdn permanecer detrds del punto penal.

Un defensor abandona el terreno de juego por su linea de meta para dejar a
su adversario en posicion de fuera de juego, ;cdmo deberd proceder el
arbitro?

Permitird que continte el juego y, cuando el balén esté fuera del juego,
amonestard al defensor por conducta antideportiva.

Un delantero se sit(ia dentro de la meta y, al mismo tiempo, un compafiero
introduce el balén en la porteria. Qué debera hacer el arbitro si:

a) el jugador que se encuentra dentro de la porteria se mantiene inmévil
cuando entra el balén

Concederd el gol.
b) la accion del jugador distrae a un adversario.
Anulard el tanto y amonestard al jugador por conducta antideportiva.

Como la falta se comete fuera del terreno de juego, el juego se reanudard
mediante balon a tierra en el lugar donde se encontraba la pelota
cuando se interrumpié el juego.*



Se sanciona por fuera de juego a un jugador que corre hacia la porteria
contraria. ;Desde dénde se lanzara el correspondiente tiro libre indirecto?

El tiro se ejecutard desde la posicion en que su compafiero le pasé el balén
por dltima vez.

Un jugador lanza el saque de esquina hacia un companero en posicién de
fuera de juego. Su comparfiero toca el balén y el ejecutor del saque de
esquina corre desde una posicién de fuera de juego y toca nuevamente el
balén. ;Debe penalizarse a este jugador?

Si el jugador que efectia el saque toca por segunda vez el baldn,
encontrdndose en una posicion de fuera de juego, y gracias a la cual
consigue ventaja por su posicion irregular, se sefialard fuera de juego.
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REGLA 12 - Faltas y conducta antideportiva
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Un atacante en posicién de fuera de juego dentro del area penal contraria,
aunque sin participar activamente en el juego, es golpeado violentamente
por un adversario, ;cémo debera proceder el arbitro?

Expulsard al adversario por juego brusco grave y concederd un tiro penal al
equipo atacante.

Un jugador que ha abandonado el terreno de juego para recibir atencién
médica zancadillea a un jugador situado dentro del terreno de juego, ;cémo
deberd proceder el arbitro?

Amonestard al jugador por conducta antideportiva y reanudard el juego
mediante un tiro libre directo.

Un guardameta que se encuentra en el area penal toca intencionadamente
con la mano un balén fuera del area penal, ;como deberd proceder el
arbitro?

Sefialard un tiro libre directo a favor del equipo contrario. Si el drbitro
considera que es culpable de conducta antideportiva o que ha evitado una
manifiesta oportunidad de gol al equipo contrario, deberd sancionarle
correspondientemente.

Un jugador situado fuera de su propia area penal, que no sea el guardameta,
toca deliberadamente el balén dentro del area penal, ;cdmo debera
proceder el arbitro?

Senalard un tiro penal. Si el drbitro considera que es culpable de conducta
antideportiva o que ha evitado una manifiesta oportunidad de gol al equipo
contrario, deberd sancionarle correspondientemente.

Si un jugador esta echado encima del balén durante un tiempo irrazonable,
;como debera proceder el arbitro?

Detendrd el juego, amonestard al jugador por conducta antideportiva y
concederd un tiro libre indirecto al equipo contrario.



10.

Se va a ejecutar un balén a tierra en el interior del area penal y un jugador
defensor golpea violentamente a un contrario antes de que el esférico haya
tocado el suelo, ;c6mo debera proceder el arbitro?

Expulsard al jugador por conducta violenta y reanudard el juego mediante
balén a tierra.

Mientras el balén esta en juego, dos jugadores del mismo equipo se
comporten de manera incorrecta o violenta uno frente al otro en el terreno de
juego, ;cdmo debera proceder el arbitro?

El drbitro deberd sancionarlos o expulsarlos del campo y reanudar el juego
con un tiro libre indirecto en favor del equipo contrario.

Un jugador entra al terreno de juego sin recibir sefal alguna del arbitro y
toca el balén con la mano, ;cdmo debera proceder el arbitro?

Deberd amonestar al jugador por entrar en el terreno de juego sin su
permiso. Reanudard el juego mediante un tiro libre directo para penalizar la
infraccion mds grave.

Si el drbitro considera que es también culpable de conducta antideportiva
por tocar deliberadamente el balon con la mano, le amonestard y,
consecuentemente, le expulsard por recibir dos amonestaciones en un
mismo encuentro.

Un arbitro amonesta a un jugador y éste se disculpa por su mala conducta,
ipuede el arbitro omitir el informe del incidente?

No, deberd informarse de todas las amonestaciones.

Un jugador abandona el terreno de juego mientras celebra un gol, ;cémo
deberd proceder el arbitro?

Celebrar un gol es parte aceptable del fiitbol. Una amonestacion sélo estd
justificada si un jugador muestra excesivamente su jubilo, es decir, saltando
por encima de las vallas, gesticulando contra los contrarios o los
espectadores, ridiculizdndolos apuntando hacia su camiseta u otra accion
provocativa.
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El guardameta controla el balén con sus manos en el area penal y lo pasa a
un compafero que se encuentra también dentro del drea penal. Este lanza el
balén involuntariamente hacia su propia meta. El portero lo toca con las
manos, pero no consigue pararlo, ;como debera proceder el arbitro?

Concederd el gol.

Un guardameta situado en su area penal atrapa el balén con las manos, lo
coloca en el suelo y sale con él fuera del drea penal. Posteriormente decide
volver al area penal y vuelve a tocarlo con las manos, ;cémo debera
proceder el arbitro?

Concederd un tiro libre indirecto a favor del equipo contrario

Mientras el baldn esta en juego, el portero golpea a un jugador atacante que
se encuentra en el area situada entre la linea de meta y las redes, ;como
debera proceder el arbitro?

Detendrd el juego, expulsard al guardameta y reanudard el partido mediante
balén a tierra en el lugar donde se encontraba la pelota cuando se
interrumpio el juego *.

No se concederd un tiro penal porque dicha drea no forma parte del terreno
de juego.

Un jugador toca deliberadamente el balén con la mano dentro de su propia
area penal, ;cdmo debera proceder el arbitro?

Concederd un tiro penal. La infraccién de tocar el balon deliberadamente con
la mano comprende el empleo ilegal del brazo o la mano.

Un guardameta bota el balén antes de patearlo hacia delante, jes una
infraccién botar el balén?

No, segtn el espiritu de las Reglas de Juego, no se considera que el
guardameta no continde en posesion del balon.

Un jugador que no es el portero se encuentra en su propia area penal
sujetando una espinillera con la mano y golpea el balén con ella para evitar
que entre en la meta, ;cdmo debera proceder el arbitro?

El drbitro concederd un tiro penal. La espinillera ha de considerarse como
una extension de la mano del jugador y, por consiguiente, deberd ser
castigado con un tiro penal.



17.

18.

19.

20.

21.

¢Qué ocurrira si en una situacién semejante el jugador en cuestion es el
guardameta?

El drbitro detendrd el juego, sancionard al guardameta por conducta
antideportiva y reanudard el juego mediante un tiro libre indirecto en favor
del equipo contrario.

Mientras el balén esta en juego, un jugador situado en su area penal lanza
un objeto a un adversario situado fuera del drea de penal, ;c6mo deberd
proceder el arbitro?

Detendrd el juego y expulsard al infractor por conducta violenta. El juego se
reanudard mediante un tiro libre directo que se lanzard desde el lugar en
que se cometio la infraccion, es decir, en el lugar donde el objeto golped o
hubiese golpeado al oponente.

Un jugador lanza un objeto, p. ej. un zapato, a una persona sentada en el
area técnica, ;c6mo deberd proceder el arbitro?

Detendrd el juego y expulsard al infractor por conducta violenta. El juego se
reanudard mediante un tiro libre indirecto que se lanzard desde el lugar
donde se arrojo el objeto.

Mientras el balén estd en juego, un sustituto arroja un objeto, p. €. un
zapato, a un jugador del equipo adversario, ;como deberd proceder el
arbitro?

Detendrd el juego y expulsard al sustituto por conducta violenta. El juego se
reanudard mediante balén a tierra en el lugar donde se encontraba la pelota
cuando se interrumpio el juego.*

Un delantero que corre con el balén encuentra a un defensor en su caminoy
abandona el terreno de juego para seguir jugando el balén. El defensa choca
intencionadamente con él cuando estd mas alla de la linea de banda, ;cémo
debera proceder el arbitro?

Detendrd el juego y amonestard al defensor por conducta antideportiva. El
juego se reanudard mediante balon a tierra en el lugar donde se encontraba
la pelota cuando se interrumpio el juego.*
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Un jugador situado en su area penal golpea al arbitro, ;como debera
proceder el arbitro?

Detendrd el juego y expulsard al jugador por conducta violenta. El juego se
reanudard mediante un tiro libre indirecto en favor del equipo contrario, que
se lanzard en el lugar donde se encontraba la pelota cuando se interrumpié
el juego *.

;Esta autorizado el arbitro a mostrar una tarjeta roja a un sustituto para
indicarle que debe abandonar el area técnica y dirigirse a los vestuarios,
haya o no participado en el partido, porque ha hecho gestos o empleado
lenguaje obsceno, ofensivo o grosero?

Si. Todos los jugadores y sustitutos estdn bajo la autoridad del drbitro, estén
o no en el terreno de juego. La tarjeta roja se emplea para indicar claramente
la sancion.

Un adversario acomete deportivamente a un jugador, pero el balén no estéa a
la distancia de juego, ;c6mo debera proceder el arbitro?

Si el drbitro estima que la acometida del adversario obstaculiza el juego del
jugador, se concederd un tiro libre indirecto. No obstante, si el drbitro juzga
que esta accion es peligrosa, se concederd entonces un tiro libre directo.



REGLA 13 - Los tiros libres

Si un jugador lanza un tiro libre desde fuera de su propia area penal e
intencionadamente toca el balén con la mano antes de que la pelota haya
sido jugada por otro futbolista, ;c6mo debera proceder el arbitro?

Sancionard la infraccion mds grave, concediendo un tiro libre directo o un
tiro penal si la falta se cometio dentro del drea penal.

Se concede un tiro libre directo a un equipo en su propia area penal. El
jugador que ejecuta el tiro lo patea hacia su guardameta, quien falla, por lo
que el balén entra en su porteria, ;coémo debera proceder el arbitro?

Se volverd a lanzar el tiro libre, ya que el balon no estd en juego hasta que
sale del drea penal.

Se concede un tiro libre indirecto a un equipo en su propia area penal. El
jugador que ejecuta el tiro lo patea y el balén rebota en un companero
situado en el area penal y entra en la porteria, ;como deberad proceder el
arbitro?

Se volverd a lanzar el tiro libre, ya que el balén no estd en juego hasta que
sale del drea penal.

Al efectuar un saque de meta o lanzar un tiro libre desde la propia area
penal del jugador, ;cuando podran entrar en el area penal los jugadores
contrarios?

No podrdn entrar en el drea penal hasta que el balén haya salido de esta
drea.

;Puede ejecutarse un tiro libre elevando el balén con un pie o con los dos
pies simultdneamente?

Si. El balon estard en juego cuando sea pateado y se mueva hacia adelante.
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Al ejecutar un tiro libre, puede el equipo ejecutante utilizar fintas o
estratagemas para confundir a los adversarios?

Si, se permite porque forma parte del fiitbol. Si los adversarios se desplazan
a una distancia inferior a los 9,15 metros reglamentarios, serdn sancionados
por no respetar la distancia debida.

;Se permite que un jugador ejecute un tiro libre con un oponente situado a
tan sélo 4,5 metros del balén?

Si. Se podrd continuar el juego incluso si el adversario intercepta el balén.

Se concede un tiro libre indirecto fuera del drea penal del equipo defensor.
El arbitro no levanta el brazo para indicar que el tiro es indirecto y el balén
es pateado directamente a gol, ;cdmo debera proceder el arbitro?

Se concederd saque de meta porque la infraccién inicial, castigada con un
tiro libre indirecto, no debe cancelarse por el error del drbitro.



REGLA 14 - El tiro penal

El arbitro ordena que se repita el lanzamiento de un tiro penal porque el
guardameta se adelanta desde su linea de meta, ;puede otro jugador lanzar
este segundo tiro?

Si.

Si un jugador que va a ejecutar un tiro penal lo pasa hacia atrds a un
compaiero, quien lanza el balén a gol, ;cdmo debera proceder el arbitro?

Deberd lanzarse de nuevo el tiro penal porque el balon debe patearse hacia
adelante.

Un jugador que ejecuta un tiro penal lanza el balén hacia adelante para que
un compaiiero lo remate a gol, ;esta permitido?

Si, a condicion de que se haya observado el procedimiento correcto.

Si un defensa situado en su propia area penal golpea a un contrario
mientras el balén estd en juego en el area penal contraria, ;como debera
proceder el arbitro?

Detendrd el juego, expulsard al defensor por conducta violenta y sefialard un
tiro penal contra el equipo del jugador infractor.

En un campo anegado, el ejecutante de un tiro penal coloca el balén a un
lado del punto penal, ;esta permitido?

No.

Si al lanzar un tiro penal el balén golpea el poste o el larguero y estalla,
;como debera proceder el arbitro?

Detendrd el juego, solicitard un balén de reemplazo y reanudard el juego
mediante baldn a tierra. Si esto sucede durante el tiempo de compensacion,
se dard por finalizado el encuentro.

Se prolonga un partido para que pueda lanzarse un tiro penal, ;podra
sustituirse al guardameta antes de lanzar el tiro penal?

Si. Puede ser sustituido por otro jugador de campo elegible o por un
sustituto, siempre que no se haya excedido el nidmero permitido de
sustituciones.
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Si durante un tiro penal el guardameta se adelanta antes de que se patee el
balén e intercepta la pelota en frente de la linea de meta, ;c6mo debera
proceder el arbitro?

Se lanzard de nuevo el tiro penal.

El compaiiero del ejecutor de un tiro penal entra en el drea penal antes de
que el balén esté en juego. El guardameta rechaza el tiro y la pelota pasa la
linea de meta por encima del travesafio, ;como debera proceder el arbitro?

Concederd un saque de esquina.

Un jugador que ejecuta un tiro libre hace una finta antes de patear el balén,
ise permite esta accion?

Si.
Un jugador lanza el tiro penal antes de que el arbitro haya dado la sefal
correspondiente, ;como debera proceder el arbitro?

Ordenard la repeticion del tiro penal.

Si se estd ejecutando un tiro penal, el arbitro ha dado ya la sefal
correspondiente y un compaiiero del jugador identificado como ejecutor del
tiro se adelanta y lanza el tiro penal, ;como debera proceder el arbitro?

a) si el balén sale del terreno de juego
b) si el guardameta despeja el balén fuera del terreno de juego

C) si el guardameta despeja el balén hacia el terreno de juego y el jugador
que lanz6 el tiro penal lo patea a gol

En estos tres casos el drbitro ordenard la repeticion del tiro penal, ya que no
se ha cumplido con el procedimiento correcto. El drbitro podrd sancionar al
compaiiero del ejecutor por conducta antideportiva.

El arbitro sefiala el lanzamiento de un tiro penal. Entonces, un atacante
golpea a un adversario fuera del &rea penal y el arbitro observa el incidente,
;coémo debera proceder el arbitro?

Expulsard al infractor por conducta violenta antes de permitir el lanzamiento
del tiro penal.



Tiros desde el punto penal para determinar
el ganador de un partido

a)

b)

d)

e)

;Forman parte de un partido los lanzamientos de tiros penales para
determinar al ganador?

No.

Los capitanes de ambos equipos acuerdan no lanzar tiros penales para
determinar al ganador de un encuentro, a pesar de estar estipulado en el
reglamento de la competicién, ;c6mo debera proceder el arbitro?

Informard a las autoridades correspondientes.

;Quién es responsable de seleccionar a los jugadores que han de lanzar
tiros penales para determinar al ganador de un encuentro?

Cada equipo es responsable de seleccionar a sus jugadores y el orden de
lanzamiento, designando para ello a los jugadores que se encuentran sobre
el terreno de juego al término del partido.

Si al lanzar tiros penales para determinar el vencedor de un encuentro, el
baldn estalla tras chocar con uno de los postes o con el travesafo, ;debera
repetirse el tiro penal?

No.

:Se permitird que un jugador lesionado no participe en el lanzamiento de
tiros penales para determinar el resultado de un partido?

Si.

Tras el fin del partido, varios jugadores abandonan el terreno de juego y no
regresan para lanzar los tiros penales y determinar asi el ganador del
encuentro, ;cémo debera proceder el arbitro?

Todos los jugadores que no estén lesionados deben participar en el
lanzamiento de tiros penales. Si no regresan al terreno de juego, no se
lanzardn los tiros penales y el drbitro informard a las autoridades
correspondientes.
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h)
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Un jugador amonestado comete una segunda infraccién, castigada con
amonestacién, durante el lanzamiento de tiros penales, ;como debera
proceder el arbitro?

Expulsard al jugador.

Se van a lanzar tiros penales para decidir el vencedor de un partido. ;Puede
uno de los equipos, que no ha efectuado sustituciones, reemplazar a uno o
varios jugadores designados antes de efectuar los lanzamientos?

No, sélo aquellos jugadores que se encuentran en el terreno de juego al
finalizar el encuentro pueden participar en el lanzamiento.

Después de la prérroga, y cuando se van a lanzar o se estan lanzando los
tiros penales, el equipo de iluminacidon del estadio falla, ;c6mo debera
proceder el arbitro?

Esperard un tiempo prudencial. Si la situacion no mejora, el resultado se
decidird conforme al reglamento de la competicion.

Durante el lanzamiento de tiros penales se expulsa al guardameta. ;Puede
ser reemplazado por un sustituto designado?

No.

Durante el lanzamiento de tiros penales se lesiona el guardameta, por lo que
no puede continuar. ;Puede ser reemplazado por un sustituto designado?

Si, siempre que no se hayan efectuado todas las sustituciones permitidas.

Durante el lanzamiento de tiros penales se expulsa a un jugador. Después
de que ambos equipos hayan lanzado 10 tiros penales, ;puede un jugador
del equipo del jugador expulsado que ya ha lanzado un tiro penal volver a
lanzar?

Si.



REGLA 15 - El saque de banda

1. Elbalén ha salido del juego por la linea de banda, pero, antes de hacerse el
saque de banda, un jugador golpea deliberadamente a un contrario, ;c6mo
deberd proceder el arbitro?

Le expulsard por conducta violenta y reanudard el juego mediante un saque
de banda.

2. Un jugador efectiia un saque de banda, pero la pelota permanece fuera del
terreno de juego, ;como debera proceder el arbitro?

Ordenard repetir el saque de banda.

3. Un jugador que esta efectuando correctamente un saque de banda lanza
intencionadamente el balén a la cabeza de un contrario, ;coémo deberad
proceder el arbitro?

Detendrd el juego. Si en su opinion, el jugador es culpable de conducta
incorrecta, deberd ser amonestado (o expulsado por conducta violenta). El
juego se reanudard mediante un tiro libre directo concedido al equipo
adversario y que se lanzard desde el lugar donde la pelota golpeé o hubiese
golpeado al adversario.

4, ;Existe una distancia maxima al exterior de la linea de banda desde donde
puede efectuarse un saque de banda?

No. Un saque de banda se ejecutard desde el lugar donde el baldn salio del
terreno de juego. Sin embargo, la prdctica comin es hasta un metro de la
posicion habitual.

5. Siun contrario se encuentra frente a un jugador que va a hacer un saque de
banda con objeto de impedirselo, ;como debera proceder el arbitro?

Permitird que se efectiie el saque de banda si el contrario permanece
inmovil. Pero si se mueve o gesticula para distraer al que lo ejecuta, serd
amonestado por conducta antideportiva.
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Un jugador efectdia un saque de banda con parte de sus pies sobre o detras
de la linea de banda o bien dentro del terreno de juego con sus talones
sobre la linea de banda, ;esta permitido?

Si, siempre que parte de sus pies esté sobre o detrds de la linea de banda y
ambos pies toquen el suelo.

Mediante un saque de banda efectuado incorrectamente, se envia el balén
directamente a un adversario. ;Se permitird que continde el juego y se
aplicara la ley de la ventaja?

No. Un jugador del equipo adversario efectuard de nuevo el saque de banda.

;Se permite que un jugador efectlie un saque de banda estando sentado o
de rodillas?

No, sélo se permitird efectuar un saque de banda segtin el procedimiento
estipulado en las Reglas de Juego.

;Se permitird a un jugador efectuar un saque de banda acrobaticamente, p.
ej. dando una voltereta con el bal6n?

Si, siempre que se cumpla con el procedimiento establecido en las Reglas de
Juego.

Un jugador que efecta un saque de banda lanza el balén a su guardameta,
quien intenta evitar un gol utilizando sus manos. No obstante, el balén entra
en la porteria, ;c6mo debera proceder el arbitro?

Concederd un gol.



REGLA 16 - El saque de meta

Un jugador que ha ejecutado un saque de meta correctamente, toca
deliberadamente el balén con la mano después de que la pelota ha salido
del area penal y sin que otro jugador haya tocado antes el balén, ;cémo
debera proceder el arbitro?

Concederd un tiro libre directo al adversario y sancionard al jugador
conforme a lo estipulado en las Reglas de Juego.

Un jugador que no sea el guardameta efect(ia el saque de meta y el balén es
puesto en juego tras salir del area penal, pero un fuerte viento lo envia hacia
atréas sin que lo haya tocado otro jugador. Un defensor toca el balén con la
mano dentro de su area penal, ;qué decisién adoptara el arbitro?

Concederd un tiro penal y sancionard al jugador conforme a lo estipulado en
las Reglas de Juego.

El guardameta efectda el saque de meta y el balén es puesto en juego tras
salir del area penal, pero un fuerte viento lo envia hacia atrds sin que lo
haya tocado otro jugador. El guardameta trata de impedir el gol con sus
manos, sin éxito, ;qué decision adoptara el arbitro?

Concederd un tiro libre indirecto en favor del equipo adversario.

Después de efectuar un saque de meta, pero antes de que el balén haya
salido del area penal, un adversario entra en el area penal, donde un
defensor le hace una falta, cémo debera proceder el arbitro?

El jugador infractor serd sancionado de acuerdo con el tipo de infraccién. Se
lanzard de nuevo el saque de meta.

Después de efectuar un saque de meta, el balén golpea al arbitro dentro del
area penaly continda en juego, ;c6mo debera proceder el arbitro?

No es necesario hacer nada. El balén continda en juego si rebota en el
drbitro y permanece en el terreno de juego.
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REGLA 17 - El saque de esquina

1. Allanzar un tiro de esquina, ;cual es el modo correcto de colocar el balén en
el cuadrante de esquina?

EL DIAGRAMA ILUSTRA ALGUNAS POSICIONES CORRECTAS Y OTRAS INCORRECTAS.
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Instrucciones adicionales para arbitros,

arbitros asistentes v cuarto arbitro

La finalidad de estas instrucciones adicionales para arbitros, arbitros asistentes y
cuarto arbitro es facilitar la correcta aplicacién de las Reglas de Juego.

El fatbol es un deporte competitivo y el contacto fisico entre los jugadores es un
aspecto normal y aceptable del juego. No obstante, los futbolistas deben jugar
respetando las Reglas de Juego y los principios del fair play, o sea, del juego
limpio.

El juego brusco grave y la conducta violenta son dos faltas que conllevan una
agresion fisica inaceptable, sancionada con la expulsion en la Regla 12.

Juego brusco grave

Un jugador sera culpable de juego brusco grave si emplea fuerza excesiva o
brutalidad contra su adversario en el momento de disputar el balén en juego.

Todo jugador que intente despojar a un adversario del balén por delante, el
costado o por detras, cargando con fuerza excesiva y poniendo en peligro la
integridad fisica del adversario, sera culpable de juego brusco grave.

Conducta violenta

La conducta violenta puede ocurrir ya sea dentro o fuera del terreno, estando o no
el balén en juego. Un jugador seré culpable de conducta violenta si emplea fuerza
excesiva o brutalidad contra un rival sin que el balén esté en disputa entre los
dos.

Serd asimismo culpable de conducta violenta si emplea fuerza excesiva o
brutalidad contra un compafiero o cualquier otra persona.

Faltas contra el portero

Se recuerda a los arbitros que:

e esinfraccion si un jugador obstaculiza al guardameta en el momento de sacar
el balén

e se debera sancionar a un jugador por juego peligroso si patea o intenta patear
el balén cuando el guardameta esta sacandolo
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e es infraccién obstaculizar en forma antideportiva al guardameta durante un
saque de esquina

Cubrir el balon

No es infraccion si un jugador que controla el balén a distancia de juego intenta
cubrirlo con el cuerpo, sin extender los brazos.

Sin embargo, si impide que el adversario pueda quitarle el balén utilizando la
mano, los brazos, las piernas o el cuerpo en forma antirreglamentaria, sera
sancionado con un tiro libre directo o un penal, si la falta se cometi6 en el area
penal.

Tijera o chilena

Se permite la tijera o la chilena siempre que, en opinién del arbitro, no constituya
una accion peligrosa para un adversario.

Mano intencionada

Se recuerda a los arbitros que la mano intencionada se castiga generalmente con
un tiro libre directo o un penal, si la falta se cometié en el area penal.
Normalmente no se impondré una amonestacién o una expulsion.

Malograr una oportunidad manifiesta de gol

Sin embargo, se expulsara a un jugador que impida con mano intencionada un gol
o malogre una oportunidad manifiesta de gol. Este castigo no se impone por
mano intencionada, sino por la intervencion inaceptable y antirreglamentaria que
impide marcar un gol.

Amonestaciones por conducta antideportiva debido a mano
intencionada

Existen circunstancias en las que, ademas de cobrar un tiro libre directo, se
deberd amonestar a un jugador por conducta antideportiva, por ejemplo, cuando
el jugador:

e toca o golpea deliberada y manifiestamente el baldon para evitar que el
adversario lo reciba

* siintenta marcar un gol tocando o golpeando deliberadamente el balén
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Sujetar a un adversario

Una critica muy comin contra los arbitros es su incapacidad de identificar
correctamente y sancionar la infraccion de sujetar a un adversario. Esta
incapacidad de evaluar adecuadamente la accién de sujetar la camiseta o el
brazo puede conducir a situaciones controvertidas, de modo que se urge a los
arbitros intervenir inmediatamente y con firmeza ante esta situacion, en virtud de
laRegla 12.

Generalmente, un tiro libre directo es sancion suficiente, pero en ciertas
circunstancias se debera imponer una sancién adicional. Por ejemplo:

* se amonestara por conducta antideportiva si un jugador sujeta al adversario
para impedir que obtenga el balén o pueda colocarse en una posicién de
juego ventajosa

e se expulsard a un jugador que malogre una oportunidad manifiesta de gol al
sujetar al adversario

Lanzamiento de tiros libres

Se recuerda a los arbitros que se debera amonestar a un jugador si:

e retarda la reanudacion del juego

® noobserva la distancia reglamentaria cuando se reanuda el juego

Senales de fuera de juego

El hecho de estar en una posicién de fuera de juego no constituye una infraccién
en si.

Los arbitros asistentes deberan sefialar fuera de juego sélo cuando se deba
sancionar al jugador por encontrarse en dicha posicion.
Infracciones de guardametas

Se recuerda a los arbitros que los guardametas no pueden retener el balén en las
manos mas de seis segundos. Todo portero culpable de esta infraccion sera
sancionado con un tiro libre indirecto.

Infractores persistentes

Los arbitros deberan estar siempre alerta respecto a jugadores que infringen
persistentemente las Reglas de Juego. Consideraran ante todo que, incluso
cuando un jugador comete diferentes infracciones, deberd ser amonestado por
infringir persistentemente las Reglas.
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Comportamiento frente al arbitro

El capitdn de un equipo no goza de una categoria especial o de privilegios de
acuerdo a las Reglas de Juego, pero tiene un cierto grado de responsabilidad en lo
que concierne a la conducta de su equipo.

Todo jugador que sea culpable de desaprobar con palabras la decisién del arbitro
debera ser amonestado.

Todo jugador que ataque a un arbitro o que sea culpable de emplear lenguaje o
gestos ofensivos, groseros y obscenos debera ser expulsado.

Simulacion

Todo jugador que intente engafar al arbitro simulando lesién o pretendiendo
haber sido objeto de infraccién sera culpable de simulacioén y serd amonestado
por conducta antideportiva.

Retardar la reanudacion del juego

Los arbitros amonestaran a jugadores que retarden la reanudacién del juego
mediante las siguientes tacticas:

e lanzar un tiro libre del lugar erréneo con la deliberada intencién de obligar al
arbitro a ordenar su repeticion

e simular la intencién de lanzar un saque de banda, pero dejar de pronto el
balén a un compaiero para que efectde el saque

e patear lejos el balén o llevarselo en las manos después de que el arbitro ha
detenido el juego

e retardar excesivamente el lanzamiento de un saque de banda o de un tiro libre

e retardar la salida del terreno de juego durante una sustitucién

Celebracion de un gol

Por mas que esté permitido que los jugadores expresen su alegria cuando marcan
un gol, la celebracién no debera ser excesiva.

En la circular n? 579, la FIFA concedi6 el permiso de celebrar de forme razonable
un gol. Sin embargo, no se deberd alentar la practica de celebraciones
coreografiadas si ésta ocasiona una pérdida de tiempo excesiva; en este caso los
arbitros deberan intervenir.
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Se amonestara a un jugador si, en opinidn del arbitro:
e hace gestos ofensivos, irrisorios o provocadores

e trepa las vallas perimétricas para celebrar un gol
e sequita la camiseta al celebrar el gol

El hecho de abandonar el campo para celebrar un gol no es, en si, una infraccion
punible, pero es esencial que los jugadores retornen al terreno de juego
inmediatamente.

Se pretende que los arbitros actden de forma preventiva y utilicen el sentido
comdn al encarar las celebraciones de un gol.

Bebidas refrescantes

Los jugadores tienen derecho a tomar bebidas refrescantes durante una
interrupcion del partido, pero Gnicamente al borde de la linea de banda. No esta
permitido lanzar bolsas de agua o cualquier otro tipo de recipiente con agua al
terreno de juego.

Joyas

Se recuerda a los arbitros que, en virtud de la Regla 4, los jugadores no deberan
llevar ningln tipo de joyas.

Indicacion de los minutos de descuento

Se recuerda a los cuartos arbitros que, por instruccién del arbitro, la indicacién de
los minutos afiadidos al final de cada tiempo, se realizara Gnicamente al final del
Gltimo minuto de juego de cada tiempo.

Procedimiento en caso de jugadores lesionados

El arbitro debera atenerse a las siguientes instrucciones en caso de que un
jugador resulte lesionado:

* permitira seguir jugando hasta que el balén esté fuera del juego si, en su
opinién, la lesién es leve

e detendra el juego si, en su opinién, la lesion es grave

e después de consultar con el jugador lesionado, el arbitro autorizara la entrada
en el terreno de juego de uno, maximo dos médicos, para evaluar el tipo de
lesién y organizar el traslado seguro y rapido del jugador fuera del terreno
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los camilleros entraran en el terreno al mismo tiempo que los médicos para
acelerar el traslado del jugador

el arbitro se asegurara que el jugador lesionado sea trasladado con seguridad
y rapidez fuera del terreno

no esta permitido tratar al jugador en el campo

todo jugador con herida sangrante abandonara el terreno y no podra retornar
hasta que el arbitro considere que la herida ha dejado de sangrar

apenas autorizada la entrada de los médicos en el terreno de juego, el jugador
debera abandonar el campo, ya sea en camilla o caminando. Si no cumple
esta regla, serd amonestado por conducta antideportiva

cuando la pelota esté en juego, el jugador lesionado podrd ingresar
nuevamente en el terreno de juego, pero sélo por la linea de banda. Cuando el
balén esté fuera del juego, podra entrar en el terreno por cualquier linea de
demarcacién

Gnicamente el arbitro esta autorizado a permitir que un jugador lesionado
vuelva a entrar en el terreno, independientemente de que la pelota esté o no
en juego

si el juego no ha sido interrumpido por cualesquiera otros motivos o si la
lesion sufrida por el jugador no es producto de una infraccion de las Reglas de
Juego, el arbitro reanudara el juego con un balén a tierra

el arbitro compensara al final de cada mitad el tiempo perdido por lesion

Excepciones

Las excepciones a este proceder se dan sélo en caso de:
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lesion del guardameta

cuando el guardameta y un jugador de campo chocan y necesitan una
atencién inmediata

cuando ocurre una lesién grave, por ejemplo, tragarse la lengua, conmocién
cerebral, fractura de pierna, etc.



Notas
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